






การประชุมผู้นำเยาวชน ประจำปี ๒๕๖๕ (ออนไลน์) 
ภายใต้โครงการเรือเยาวชนเอเชียอาคเนย์  

……………………………………………… 
๑. หลักการและเหตุผล 
 ตามมติที่ประชุมผู้แทนประเทศสมาชิกอาเซียนและญี่ปุ่น เห็นชอบให้ดำเนินงานการประชุมผู้นำ
เยาวชน ประจำปี ๒๕๖๕ (ออนไลน์) ภายใต้โครงการเรือเยาวชนเอเชียอาคเนย์ เพ่ือเป็นการส่งเสริมมิตรภาพ 
และสร้างโอกาสในการแลกเปลี่ ยนประสบการณ์ ระหว่ างเยาวชนญี่ ปุ่ นและอาเซี ยนอย่ างต่อ เนื่ อง  
ในระหว่างการรักษาระยะห่างเพ่ือป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ส่งเสริมมิตรภาพและความเข้าใจซึ่งกันและกันในกลุ่มเยาวชนของประเทศสมาชิกอาเซียนและญี่ปุ่น และปลูกฝัง
เยาวชนให้มีทักษะความเป็นผู้นำในด้านต่าง ๆ ตลอดจนสามารถเข้าใจประเด็นปัญหาและจัดการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น
ในสังคม 
 การประชุมครั้งนี้ มีเนื้อหาและหัวข้อหลักภายใต้โครงการ คือ “What Youth Can Do in the new era 
of cooperation towards the 50th Year of ASEAN - Japan Friendship and Cooperation” โดยผู้ เข้าร่วม
ประชุมต้องเข้าร่วมอภิปรายในการประชุมกลุ่มย่อยหัวข้อต่าง ๆ ซึ่งใช้ภาษาอังกฤษเป็นหลักตลอดการประชุม จึงต้องมี
ทักษะการใช้ภาษาอังกฤษในระดับดี เพ่ือการสื่อสาร การนำเสนอ และการอภิปราย  ตลอดจนมีความสนใจ 
การแลกเปลี่ยนเยาวชนระหว่างอาเซียนและญี่ปุ่น  

๒. วัตถุประสงค์   
 ๒.๑ เพ่ือส่งเสริมมิตรภาพและสร้างโอกาสในการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ระหว่างเยาวชนญี่ปุ่น 
และเยาวชนประเทศสมาชิกอาเซียน  
 ๒.๒ เพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมของเยาวชนต่อประเด็นท้าทายทางสังคมในยุคนิวนอร์มัล 
 ๒.๓ เพ่ือส่งเสริมทักษะการอภิปรายกลุ่มในระดับนานาชาติ 

๓. กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมาย ประกอบด้วย ผู้แทนเยาวชนอายุระหว่าง ๑๘ – ๓๐ ปี จากประเทศญี่ปุ่นและประเทศ

สมาชิกอาเซียน รวม ๑๑ ประเทศ ๆ ละ ๒๗ คน รวมทั้งสิ้น ๒๙๗ คน 

๔. เนื้อหาภายใต้การประชุม 
 การประชุมผู้นำเยาวชน มีเนื้อหาหลักภายใต้กิจกรรม คือ “What Youth Can Do in the new era of 

cooperation towards the 50th Year of ASEAN - Japan Friendship and Cooperation” ซึ่งประกอบด้วย 
๙ หัวข้อ ได้แก่  
  ๑) Education : เพ่ือทำความเข้าใจสถานการณ์ปัจจุบันและปัญหาของการศึกษาออนไลน์  
ในประเทศญี่ปุ่นและประเทศสมาชิกอาเซียน และเพ่ือหารือวิธีที่เยาวชนสามารถมีส่วนร่วมในการศึกษาโดยทั่วไป 
(การศึกษาด้านอาชีพ การศึกษาที่จำเป็นในช่วงเวลาของการเปลี่ยนแปลง ฯลฯ) 
  ๒) Disaster and Risk Reduction : เพ่ือทำความเข้าใจสถานการณ์ภัยพิบัติในประเทศญี่ปุ่นและ
ภูมิภาคอาเซียน และเพ่ือหารือเกี่ยวกับความร่วมมือระหว่างประเทศญี่ปุ่นและประเทศในสมาชิกอาเซียนและการมี
ส่วนร่วมของเยาวชนในมาตรการป้องกันภัยพิบัติ ซึ่งรวมถึงมาตรการที่ควรดำเนินการเพ่ือลดความเสียหายจากภัย
พิบัติที่เกิดจากการระบาดของ COVID-19 
                     /๓) Entrepreneurship... 



       - ๒ - 

 

  ๓) Entrepreneurship (including NGO/NPO) : เพ่ือทำความเข้าใจสถานการณ์ปัจจุบันและความ
แตกต่างของผู้ประกอบการเยาวชนในประเทศญี่ปุ่นและประเทศสมาชิกอาเซียน ซึ่งรวมถึงภูมิหลังและแรงจูงใจ 
ที่นำไปสู่การเปิดตัวธุรกิจ และเพ่ือหารือเกี่ยวกับประเด็นและความสำคัญของการเริ่มต้นธุรกิจจากมุมมอง 
ของเยาวชน 
 ๔) Good Health and Well-being (including mental health) : เพ่ือคำนึงถึงสุขภาพของเยาวชน 
จากมุมมองทางร่างกาย จิตใจ และสังคม และเพ่ือหารือเกี่ยวกับคำจำกัดความและการตระหนักถึงความเป็นอยู่ที่ดี 
โดยเฉพาะวิธีการที่เยาวชนสามารถมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา เช่น ความเหงา และความเจ็บป่วยทางจิต ภายใต้
สถานการณ์ของ COVID-19 
 ๕) Information and Media : เพ่ือทำความเข้าใจในการใช้งาน ข้อดี และประเด็นของบริการ

เครือข่ายสังคมออนไลน์ในประเทศญี่ปุ่นและประเทศในสมาชิกอาเซียน และเพ่ือหารือเกี่ยวกับสิ่งที่สามารถทำได้ 

ในการพัฒนาความรู้ด้านสื่อของเยาวชน 

 ๖ ) Economics of Japan and ASEAN : เพ่ื อท ำความ เข้ า ใจ ถึ งผลกระท บทางเศรษฐกิ จ 

จาก COVID-19 ในประเทศญี่ปุ่นและประเทศในสมาชิกอาเซียน และเพ่ือหารือเกี่ยวกับวิธีที่เยาวชนสามารถมีส่วนร่วม 

ในการฟื้นฟูและการเติบโตทางเศรษฐกิจ และความร่วมมือระหว่างประเทศญี่ปุ่นและประเทศในสมาชิกอาเซียน 

 ๗) Poverty and Disparity : เพ่ือทำความเข้าใจถึงสถานการณ์ความยากจนและความเหลื่อมล้ำใน

ประเทศญี่ปุ่นและประเทศในสมาชิกอาเซียน และเพ่ือหารือเกี่ยวกับวิธีที่เยาวชนสามารถมีส่วนร่วมในการขจัด

ความยากจนและขจัดความเหลื่อมล้ำ ผลกระทบของการระบาดใหญ่ของ COVID-19 ที่มีต่อความยากจนและความ

เหลื่อมล้ำ และความร่วมมือระหว่างประเทศญี่ปุ่นและประเทศในสมาชิกอาเซียน 

 ๘) Protection of Environment :เพ่ือทำความเข้าใจถึงปัญหาสิ่ งแวดล้อมในประเทศญี่ ปุ่ น 

และประเทศในภูมิภาคอาเซียน และเพ่ือหารือเกี่ยวกับสิ่งที่เยาวชนสามารถทำได้เพ่ือปกป้องสิ่งแวดล้อม โดยการ

แนะนำกิจวัตรประจำวันเพ่ือสร้างสภาพแวดล้อมที่เป็นมิตรต่อโลกและความร่วมมือระหว่างประเทศญี่ปุ่น 

และประเทศในสมาชิกอาเซียน  

 ๙) Soft Power and Youth Private Diplomacy : เพ่ือทำความเข้าใจความสำคัญ ข้อดี ข้อเสีย 

และผลกระทบของการทูตส่วนตัวด้วยการขยายอิทธิพลทางวัฒนธรรม (วัฒนธรรมดั้งเดิม ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม

ย่อย ฯลฯ) และเพ่ือหารือเกี่ยวกับการทูตส่วนตัวจากมุมมองของเยาวชน โดยเปรียบเทียบกับการทูตระหว่าง

ประเทศ 

 

 
/๕. วิธีการ... 

 



- ๓ - 

๕. วิธีการและระยะในการดำเนินโครงการ 
 กิจกรรมการประชุมผู้นำเยาวชน (ออนไลน์) ผ่านระบบ Zoom Cloud Meetings จำนวน ๖ ครั้ง 
ได้แก่ 
 - ครั้งที่ ๑ วันอาทิตย์ที่ ๑๓ พฤศจิกายน ๒๕๖๕ เวลา ๑๒.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. 
 - ครั้งที่ ๒ วันอาทิตย์ที่ ๒๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๕ เวลา ๑๒.๐๐ – ๑๖.๐๐ น.  
 - ครั้งที่ ๓ วันอาทิตย์ที่ ๒๗ พฤศจิกายน ๒๕๖๕ เวลา ๑๒.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. 
 - ครั้งที่ ๔ วันอาทิตย์ที่ ๔ ธันวาคม ๒๕๖๕ เวลา ๑๒.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. 
 - ครั้งที่ ๕ วันอาทิตย์ที่ ๑๑ ธันวาคม ๒๕๖๕ เวลา ๑๒.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. 
 - ครั้งที่ ๖ วันอาทิตย์ที่๑๘ ธันวาคม ๒๕๖๕ เวลา ๑๒.๐๐ - ๑๖.๐๐ น. 
๖. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

 ๖.๑ ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้รับความรู้ ความเข้าใจในหัวข้อการอภิปรายต่าง ๆ และสามารถนำมาพัฒนา
ต่อยอดและปรับใช้ในการจัดการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคม 
 ๖.๒ ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้แสดงความคิดเห็นในบทบาทของเยาวชนต่อประเด็นท้าทายทางสังคมในยุค
นิวนอร์มัล 
 ๖.๒ ผู้เข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาทักษะการอภิปรายกลุ่มในระดับนานาชาติ 

๗. ผู้รับผิดชอบ 
 กลุ่มการแลกเปลี่ยนระหว่างประเทศ กองส่งเสริมการพัฒนาและสวัสดิการเด็ก เยาวชน และครอบครัว 
กรมกิจการเด็กและเยาวชน กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
 

------------------------------- 
 
 



P r o p o s e : This Conference aims to promote friendship and mutual understanding among the youths of Japan and 
ASEAN member countries by participating in various exchange activities. As a result, it is expected to 
cultivate the youth who can exercise their leadership skills in various fields in the globalizing society, take 
the world’s social agenda as their own issues, and move into action to solve those issues.

C o n t e n t s : Further development of the relationship between ASEAN and Japan is expected. Under the theme of “What youth 
can do in the new era of cooperation towards the 50th Year of ASEAN-Japan Friendship and Cooperation”, the 
participants will discuss what youth can do and how they should take action against common issues of ASEAN 
and Japan as well as the fields which require better cooperation in the future according to the following 9 topics.

D a t e ： November –December 2022 (6 Sundays in Total, 14:00-18:00（JST）)

Participants: 3 Participants × 9 Topics × 11 Countries= 297 Participants in Total (27 PYs per Country)

Requirements： 1. Age between 18-30 years old as of a specific day from April 1-June 30 in 2022 designated by each government
2. Youth who is interested in youth exchange between ASEAN member countries and Japan
3. Youth who has a good command of English to participate in the discussion activities
4. Youth who has no experience of participating in the past SSEAYP

*Participants of this program will be still eligible to join SSEAYP in the future.
*Former participants of the online SSEAYP may apply for SSEAYP Youth Conference 2022.

However, priority should be given to new applicants.

Outline of the Program

1. Education, 2. Disaster and Risk Reduction, 3. Entrepreneurship (including NGO/NPO) ,
4. Good Health and Well-being (including mental health), 5. Information and Media, 6. Economics of Japan and ASEAN, 

7. Poverty and Disparity, 8. Protection of Environment, 9. Soft Power and Youth Private Diplomacy
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No. Date and Time Program
Day 1 Sunday, November 13, 2022

14:00～18:00（※JST/UTC+9）
14：00～14：45 Opening Ceremony, Orientation
14：45～15：45 Keynote Speech
16：00～16：45 Introductory Session（Ice-breaking）
17：00～18：00 Group Discussion I（9 groups）

Day 2 Sunday, November 20, 2022
14:00～18:00（※JST/UTC+9）

14：00～15：30 Peer Learning Session I
15：45～16：15 Interaction Session
16：30～18：00 Group Discussion II（９groups）

Day 3 Sunday, November 27, 2022 
14:00～18:00（※JST/UTC+9）

14：00～15：30 Peer Learning Session II
15：45～16：15 Interaction Session
16：30～18：00 Group Discussion III（9 groups）

Day 4 Sunday, December 4, 2022
14:00～18:00（※JST/UTC+9）

14：00～15：30 Peer Learning Session III
15：45～16：15 Interaction Session
16：30～18：00 Group Discussion IV（９groups）

Day 5 Sunday, December 11, 2022
14:00～18:00（※JST/UTC+9）

14：00～15：30 Regional Program
15：45～16：15 Interaction Session
16：30～18：00 Group Discussion V（９groups）

Day６ Sunday, December 18, 2022
14:00～18:00（※JST/UTC+9）

14：00～17：00 Presentation of Discussion Results, Closing Ceremony
17：00～18：00 Self-Evaluation

※The above schedule is subject to change. -2-



No. Theme Discussion Contents

１ Education To understand the current situation and issues of online education in Japan and ASEAN member countries, and to discuss 
how youth can contribute to education in general (career education, education required with the times of change, etc.).

２ Disaster and Risk Reduction To understand the disaster situation in Japan and the ASEAN region and to discuss the cooperation between Japan and 
ASEAN member countries and the contributions of youth to measures against disaster, which includes what measures should 
be taken to minimize the disaster damage caused under the pandemic of COVID-19.

３ Entrepreneurship (including 
NGO/NPO)

To understand the current situation and differences of youth entrepreneurship in Japan and ASEAN member countries, which 
includes the backgrounds and motives which lead to launch the business, and to discuss the issues and significance of 
starting a business from the youth's point of view.

４ Good Health and Well-being 
(including mental health)

To consider youth health from physical, mental and social perspectives, and to discuss the definition and realization of well-
being. To discuss, in particular, how youth can contribute to solving problems such as loneliness and mental illness under the 
situation of COVID19.

５ Information and Media To understand the usage, advantages, and issues of SNS (social networking services) in Japan and ASEAN member countries, 
and to discuss what can be done to improve the media literacy of youth.

６ Economics of Japan and ASEAN To understand the economic impact of the COVID-19 in Japan and ASEAN member countries, and to discuss how youth can 
contribute to economic recovery and economic growth, and cooperation between Japan and ASEAN member countries.

７ Poverty and Disparity To understand the situation of poverty and disparity in Japan and ASEAN member countries, and to discuss how youth can 
contribute to eradicating poverty and closing disparity, the impact of the COVID-19 pandemic on poverty and disparity, and 
the cooperation between Japan and ASEAN member countries.

８ Protection of Environment To understand the environmental problems in Japan and ASEAN region, and to discuss what youth can do to protect the 
environment by introducing their daily activities to create the earth-friendly environment, and cooperation between Japan and 
ASEAN member countries.

９ Soft Power and Youth Private
Diplomacy

To understand the significance, pros and cons, and effects of private diplomacy by soft power (traditional culture, history, 
subculture, etc.), and to discuss private diplomacy from the perspective of youth while comparing it with diplomacy between 
nations.

Participating youth will be grouped by the following 9 topics.
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SSEAYP Youth Conference 2022 
- What Youth Can Do in the new era of cooperation towards  
the 50th year of ASEAN-Japan Friendship and Cooperation- 

< Peer Learning Session > 
 
1. Outline of Peer Learning Session 

➢ Every Participating Youth (PY) is involved in all the sessions of Peer Learning Session either as 
an organizer or a participant.  One particular PY shall not become an organizer for more than 
one session. 

➢ The Peer Learning Session focuses on sharing and discussing organizers’ knowledge and 
experiences with a relatively small number of participants in peer learning style, and are 
designed for the following purposes: 
[Organizers] 

● To develop the presentation skills through telling own ideas and experiences to others 

● To develop the project management skills through experiencing a series of processes of 
project design, implementation and feedback from participants 

[Participants] 

● To get to know backgrounds of the organizers through sharing their knowledge and 
experiences with others 

● To learn effective methodologies of workshops, lectures and discussions from how the 
organizers manage and organize their sessions 

● To evaluate properly and provide meaningful feedback 

➢ The contents are not limited to organizers’ own experiences and knowledge built through their 
previous / current study and activities, but may be a report of the activities in their countries 
that is worth spreading to other countries.  Sharing their own cultures may also be options. 

➢ The number of the Peer Learning Session allotted to each participating country is minimum 2 
to maximum 3, which shall make 22 – 33 sessions in total.  In principle, all submitted Peer 
Learning Sessions shall be held unless the session theme is against the spirit of the program. 

➢ Organizers do not have to be professional in the field of session themes.  Experiences and 
knowledge to share could be at a general level, not an academic level.  Instead, the organizers 
should make research in the field of session themes to deepen the session contents. 

➢ Each session is organized by organizers, and participants also need to provide some assistance 
in order to achieve smooth organization of its session. 

➢ Organizers shall submit the Peer Learning Session Application Form (see Attached Sheet) and 
the schedule of sessions will be informed to all the PYs in advance.  (The Opening Ceremony 
on Day 1 shall include a brief introduction to the Peer Learning Session.) 

➢ Organizers should choose effective methodology that suits the theme: this may include but not 
limited to workshops, lectures and discussions. 

Attachment 8 



➢ Organizers should consider making a session interactive and creative in order to enhance 
participants’ curiosity and make the session experience valuable. 

➢ One session (75 minutes) must include, (1) Main Activities (60 minutes) and (2) Feedback 
Session (15 minutes).  “(2) Feedback Session” is a space for organizers to receive feedback by 
participants of session management, contents and others.  Feedback includes the perspectives 
from what organizers should maintain or need to improve. 

➢ Each PY (except organizers) shall decide which Peer Learning Session he/she would like to join. 

➢ Attendance at each session is compulsory for all PYs.  All PYs must answer feedback form after 
each session. 

 
 
2. Example of Session Themes (from Peer Learning Sessions of SSEAYP Youth Conference 2021) 

● LGBT in Cambodia: The Domestic Violence Against LGBT Persons 

● The delicacy of Indonesian cuisine 

● Express Onomatopoeia! 

● Mindset (Positive Thinking) 

● Time to Be Aware, Care and Share 

● Thoranam Weaving 

● Startups and Ecosystems 

● Be a Little More of a Responsible Consumer for the Sustainable Future 

● Vinagames 
 
 
3. Submission of Peer Learning Session Application Form 

➢ Each participating country shall decide the number of their Peer Learning Sessions (minimum 
2 to maximum 3), and submit Peer Learning Session Application Form to <g. 
sseayp@cao.go.jp> by November 1, 2022, 9:00 a.m. Japan Standard Time. 

➢ Please attach the material to promote each Peer Learning Session to all the participants in 
PDF format.  (It should be one PDF file per each Session.  There is no limit to the number of 
pages.) 
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